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255 anos, 22 km de orla e ostras premiadas. a cidadeque éo
segredo mais bem guardado do litoral brasileiro

O nome vem do tupi e significa "muitos guaras”, re-
feréncia as aves escarlates que ainda sobrevoam a
baia. Guaratuba, no litoral do Parang, é certificada
pela Organizacdo Mundial da Saide (OMS) como
Cidade Amiga da Pessoa ldosa e vive um novo
ciclo desde a inauguracéo da Ponte da Vitéria em
2026.

Um nome de péassaro e 255 anos de historia litora
nea

Os indios Carijés olhavam para 0 céu e viam
bandos de ibis-escarlate levantando voo sobre a
baia. "Guara-tuba', repetiam, "muitos guaras'. O
nome ficou. Fundada em 1771 como Vila de S&o
Luiz de Guaratuba da Marinha, a cidade nasceu por
necessidade militar: o governo da Capitania de S&o
Paulo precisava ocupar o litoral sul para impedir
avancgos espanhois apos a tentativa de invasdo da
[Tha de Santa Catarinaem 1768.

A Igrgja Matriz Nossa Senhora do Bom Sucesso,
erguida em 1768, é tombada como patriménio his-
torico e mantém tragos coloniais anteriores a
prépriafundacéo oficial. Guaratuba também preser-
va a Festa do Divino Espirito Santo, reconhecida
como patriménio imaterial do municipio, que todo
ano relne fé, musica e culindria caicara no centro
dacidade.

Por que aposentados escolhem o litoral paranaense

A combinacdo de praia, custo acessivel e politicas
publicas atrai quem busca qualidade de vida apds os
60. Dados do Censo 2022 mostram gue 19,32% da
populacdo de Guaratuba j& € idosa, um dos indices
mais altos do litoral do estado. O Instituto Parana-

ense de Desenvolvimento Econdmico e Social
(IPARDES) projeta que esse percentual alcance

20,5% até 2025.

A certificagdo como Cidade Amiga da Pessoa
Idosa, concedida pela Organizagdo Pan-Americana
da Salde (OPAS) e pela OMS, confirma o preparo
do municipio para receber essa populacdo. O
Parana concentra 75% das cidades brasileiras com
esse selo, segundo a Secretaria da Mulher, Igualda-
de Racial e Pessoa ldosa (SEMIPI). O IPARDES
estima que, ja em 2027, o estado terd mais habitan-
tes acima dos 60 do que jovens com menos de 15
anos.

A inauguracdo da Ponte da Vitoria, em abril de
2026, encerrou mais de 50 anos de dependéncia do
ferry boat e acelerou 0 mercado imobiliario. Em
2025, a cidade emitiu 401 alvaras de construcéo,
uma média de trés a cada dois dias. O prego do
metro quadrado saltou de cerca de R$ 5 mil em
2019 paraR$ 10 mil.

O que fazer aém das praias na baia de Guaratuba

A cidade reline 22 km de orla, trilhas em mata
atlantica e passeios de barco pela segunda maior
baia do Parand. Algumas opg¢des ficam a poucos
minutos do centro.

Morro do Cristo: mirante na Praia Central com vista
panoramica da baia e da Serrado Mar.

Baia de Guaratuba: 48 km? de &guas camas onde
desaguam 16 rios, ideal para passeios de barco e
pesca.

Praia de Brgatuba: mais de 4 km de arela branca
com ondas para surfe e trechos tranquilos para ca-
minhada.

Parque Naciona de Saint-Hilaire/Lange: 245 knv?
de Mata Atlantica protegida pelo ICMBio, com
trilhas e 0 Salto Parati.

Casardo do Porto: construcéo do século XVIII que
hoje funciona como Casa da Cultura.

Ostras com selo nacional e sabor de classe mundial
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Continuagdo: 255 anos, 22 km de orla e ostras premiadas: a cidade que é o segredo mais bem guardado do litoral brasileiro

As ostras cultivadas em Cabaragquara receberam o
selo de Indicacdo Geografica do Instituto Nacio-
nal da Propriedade Industrial (INPI) em outubro
de 2025. A espécie Crassostrea brasiliana, de sabor
leve e adocicado, é considerada uma das trés mais
saborosas do mundo.

O Caminho das Ostras, na estrada do Cabaraquara,
concentra cinco restaurantes especializados em uma

rota de 700 metros entre a mata e a baia. Os dez
produtores da Associacdo Guaratubana de Maricul-
tores (Aguamar) cultivam cerca de 80 mil duzias
por ano em fazendas marinhas dentro da Area de
Protecio Ambiental de Guaratuba. O municipio
também € o maior produtor de banana do Parana e
preserva a tradicdo do barreado, ensopado de carne
tipico do litoral paranaense.

Quando o clima favorece cadatipo de passeio

O verdo é quente e Umido, ideal para banho de mar.
O inverno traz manhé&s amenas e pouca chuva, boas
paratrilhas e gastronomia.

Temperaturas aproximadas com base no Climatem-
po. Condicdes podem variar.

Como chegar a cidade dos guaras saindo de Curiti-
ba

Guaratubaficaa 120 km de Curitiba. O acesso prin-
cipal é pela BR-376, sentido Joinville, entrando
pela PR-412 em Garuva, com tempo de viagem de
cerca de 2h. A rota aternativa segue pela BR-277
até Matinhos e cruza a Ponte da Vitoria, que substi-
tuiu o ferry boat e reduziu o trgeto em até uma
hora. O aeroporto mais préximo é o Afonso Pena,
em S8o Jose dos Pinhais, a 100 km.

Um bom motivo para conhecer a baia dos guaras

A cidade dos guaras oferece 0 que poucos destinos
do litoral sul relnem: natureza protegida por unida-
des de conservacdo, gastronomia com selo de quali-
dade e uma estrutura urbana que cresce pensando
em guem quer viver com calma perto do mar.

Vocé precisa conhecer Guaratuba e sentir o ritmo
de uma cidade litorénea que se prepara para o
futuro sem abandonar o som das ondas e o cheiro
de ostra fresca na baia.
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MedQuimica compra da Sanofi direitos para produzir e
vender o medicamento Plasl|

A MedQuimica, subsidiaria brasileira da farmacéu-
tica indiana Lupin, comprou os direitos de produzir
e vender no mercado brasileiro o medicamento
Plasil, que antes pertencia a francesa Sanofi. O
valor da aquisicdo néo foi revelado, mas a Broad-
cast apurou que os multiplos sdo de aproximada-
mente dois anos de venda do remédio, que gera
aproximadamente R$ 30 milhdes anuais e devera
contribuir para um crescimento entre 5% e 8% no
faturamento da companhia.

De acordo com o diretor-presidente da MedQuimi-
ca, Alexandre Franca, a incorporacéo de medica-
mentos bem posicionados no mercado brasileiro faz
parte da estratégia adotada pelo grupo desde 2021,
de ampliar sua presenca no Pais ao combinar o for-
talecimento do portfélio de genéricos com a expan-
s80 em medicamentos de marca consolidada e espe-
cialidades. Por isso, a integracdo do medicamento
ao portfolio fortalece a reputagcdo da MedQuimica e
melhora a eficiéncia operacional, uma vez que o
Plasil € uma marca consolidada no mercado brasi-
leiro, com décadas de presenca e demanda estavel.

Segundo Franga, além da previsibilidade de receita
proporcionada por marcas maduras, a estratégia
também aumenta a eficiéncia industrial. 1sso
porque, a0 internalizar a produgdo desses medica-
mentos na fabrica de Juiz de Fora (MG), a compa-
nhia dilui os custos fixos da operacdo entre um
nimero maior de produtos, reduzindo o custo unita-
rio de fabricac&o de todo o portfdlio. "Quanto mais

produtos trazemos para a fébrica, maior € adiluicéo
dos custos fixos, beneficiando todo o portfélio”,
afirmou.

A venda do Plasil ocorre em um contexto de
revisdo de portfélio da Sanofi, que vem reestrutu-
rando suas operagies para concentrar investimentos
em medicamentos inovadores, terapias bioldgicas e
vacinas de maior valor agregado. No Brasil, esse
movimento ja havia se traduzido na venda da
Medley para a EMS, anunciada neste ano por R$
3,2 bilhdes. Na avaliacdo de Franca, esse reposicio-
namento das grandes farmacéuticas abre espaco
para empresas como a MedQuimica adquirirem
marcas maduras, com demanda consolidada e
geracao imediata de receita.

O executivo explicou que a mudanca de estratégia
ocorreu em 2021, quando a companhia concluiu
que o mercado brasileiro de genéricos havia atingi-
do um novo estagio de maturidade. Segundo €ele, o
forte desenvolvimento desse segmento foi impulsi-
onado principamente pelas empresas nacionais,
gue ampliaram a concorréncia ao desenvolver
copias de qualidade, tornando o ambiente mais
competitivo. Diante desse cenario, a MedQuimica
passou a reduzir sua dependéncia dos genéricos e a
investir em medicamentos isentos de prescricéo
(MIPs), especialidades e produtos maduros, que
oferecem demanda mais estavel e previsibilidade de
vendas. Como parte desse movimento, entre 2021 e
2022, a empresa adquiriu cinco medicamentos da
Bausch Hedth, incluindo um tratamento para a
doencarara de Wilson.

Franca afirmou que o Plasi| representa um dos prin-
cipais marcos dessa estratégia por ser uma marca
presente no mercado brasileiro ha mais de quatro
décadas, com eficacia e seguranca reconhecidas.
Inicialmente, a MedQuimica comercializara os es-
toques remanescentes produzidos pela Sanofi e,
posteriormente, passara a fabricar 0 medicamento
em sua unidade de Juiz de Fora.

Outro vetor importante de crescimento foi o lanca-
mento do genérico nacional da dapagliflozina, cuja
patente expirou no ano passado. A MedQuimica
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Continuagéo: m

afirmater sido a primeira empresa a obter o registro
na Anvisa para produzir o medicamento no Brasil.

Indicado para o tratamento do diabetes tipo 2, o
produto praticamente dobrou o tamanho da opera-
¢cdo brasileira da companhia, segundo Franca, e
reforca a estratégia de ampliar 0 acesso a terapias
modernas por meio da producdo nacional.

Controlada pela Lupin desde 2015, a MedQuimica
foi adquirida para servir como plataforma de expan-

s80 do grupo no quinto maior mercado farmacéuti-
co do mundo. A empresa encerrou seu Ultimo ano

MedQuimica compra da Sanofi direitos para produzir e vender o medicamento Plasil

fiscal, entre abril de 2025 e marco de 2026, com fa
turamento superior a R$ 400 milhdes e projeta al-
cancar cerca de R$ 500 milhdes neste exercicio, im-
pulsionada pelo desempenho da dapaglifiozina e
pela incorporagdo do Plasil ao portfdlio. A compa-
nhia produz seus medicamentos em Juiz de Fora e
atua nos segmentos de genéricos, medicamentos
isentos de prescricdo, hospitalares, suplementos ali-
mentares e genéricos de marca.
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