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Aléem da vacina, estudos avan¢gam em abordagens
complementares

GERAL

Antivirais orais e anticorpos monoclonais sdo, hoje,
importantes aliados para evitar evolucdo as formas
graves da covid

As vacinas tém e continuardo tendo um papel fun-
damental e insubstituivel no combate a pandemia de
covid-19. No Brasil, isso se percebe facilmente pela
queda acentuada no numero de mortes e internagdes
amedida que cresce o porcentual da populagdo com-
pletamente imunizada. No entanto, frente a uma
doenca que tende a se tornar endémica, 0S pes-
quisadores avangam em estudos de abordagens com-
plementares, como 0s antivirais orais e 0s anticorpos
monoclonais.

"Tivemos um hiato muito curioso de perspectivas te-
rapéuticas. Houve um animo inicial, depois pas-
samos um bom tempo maturando e, agora,
finalmente parece haver uma luz no fim do tanel”,
afirma Margareth Pretti Dalcolmo, médica pneu-
mologista e pesquisadora da Fundagdo Oswaldo
Cruz (Fiocruz).

As pesquisas ja comecam aresponder a questoes im-
portantes, como, por exemplo, sobre qual o momento
ideal para que algum farmaco possa funcionar. "Para
formas leves e moderadas, ndo ha davidas de que 0s
antivirais podem ter uma atividade de prevenir que
esses casos, eventualmente, evoluam para uma for-
ma mais grave", afirma Margareth.

Nesse sentido, consideram-se farmacos como o fa-
vipiravir, que ja existia, € o molnupiravir, de-
senvolvido ja no contexto da covid-19. "A logica é
tratar 0s pacientes precocemente, uma vez diag-
nosticados com a doenga. A vantagem é que séo
medicamentos orais; o desafio € o custo, pra-
ticamente impossivel para o Brasil. O molnupiravir,
por exemplo, custa 700 ddlares por dez doses", diz a
pesquisadora.
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Para que o0 medicamento chegue ao SUS, sera preciso
baratea-lo dealgumaforma. Eumdos caminhos é sua
producéo no Brasil. Por isso, como conta Margareth,
aFiocruz ja comecou a estabelecer umdialogo com a
farmacéutica americana Merck Sharp & Dohme (M-
SD), detentora da patente.

O preco também é uma quest&o restritiva no caso dos
anticorpos monoclonais, medicamento que ficou
bastante conhecido quando, em outubro de 2020, o
entdo presidente dos EUA, Donald Trump, recebeu
esse tratamento apOs contrair covid e ser hos-
pitalizado.

Osmonoclonaissdo feitos em laboratério e témafun-
¢ao de mimetizar a acdo dos anticorpos produzidos
pelo nosso proprio corpo. "O resultado é ex-
traordinario, de mais de 80% de bloqueio para pro-
gressdo da doenca. Ja& ha mais de 26 produtos em
estudos clinicos, varios deles aprovados para uso
emergencial, e, para nossa surpresa, quatro ja foram
aprovados pela prépria Anvisa'’, afirma Esper Kal-
las, médico infectologista e professor da Uni-
versidade de Séo Paulo (USP).

Entretanto, por uma série de razdes, ndo se vé a apli-
cacao dessa tecnologia no Brasil. Como explica Kal-
las, aléem do custo elevado, os anticorpos
monoclonais sdo injetdveis e precisam ser mi-
nistrados em ambiente hospitalar. Alem disso, seu
uso é mais restrito, ja que amaioria das pessoas tem o
curso mais brando da doenca e néo precisaria do tra-
tamento.

"Se vocé pode evitar que uma pessoa mais vulneravel
passe diasna UTI, faz todo o sentido do mundo. Mas
agente ndo vé movimentos de negociagdo do governo
com as farmacéuticas para baixar preco. O governo
(federal) defende cloroquina e ivermectina; e temos
um tratamento precoce, com 85% de protecédo contra
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a forma grave da doenca, que nédo é levado em con-
sideracdo", observa Kallas.

Dialogo pode facilitar acesso a medicamentos

O caminho para tornar esses medicamentos mais
acessiveis esta no didlogo constante, afirma Abner
Lobéo, diretor médico da Takeda no Brasil. Ele pon-
tua alguns progressos nesse sentido, como o fato de
as farmacéuticas estarem melhorando os me-
canismos de acesso adrogas de alto custo. Um exem-
plo é a possibilidade do risco compartilhado: se a
drogadacerto, 0 governo paga; se nao da, o custo fica
para a industria. A Takeda, diz ele, também pratica
precos diferenciados de acordo com a situacéo eco-
ndmica do pais.

"Os canais precisam ser completamente abertos entre
a industria, os pesquisadores e 0 governo. Quanto
mais a conversa é transparente, desarmada e con-
tinuada ao longo do tempo, mais a gente pode ter es-
peranga de posicionar o desenvolvimento de
medicamentos e solucdes para pessoas hum mundo
melhor", acredita Lob&o.

Elizabeth de Carvalhaes, presidente executiva da
Associacdo da Industria Farmacéutica de Pesquisa
(Interfarma), ressalta que a inddstria farmacéutica
esta entre os primeiros setores do ranking econémico
brasileiro e que tem ainda muito potencial de cres-
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cimento. "O desafio é discutir qual o ambiente de ne-
gocios que o Pais precisa oferecer para ser um polo
altamente atrativo ao investimento cientifico, ao de-
senvolvimento de ciéncia e, principalmente, a
pesquisa clinica."

A afirmacéo de Elizabeth vai na contraméo do pro-
jeto de lei, sancionado no més passado, que permite a
quebra temporaria de patentes de vacinas, me-
dicamentos e testes de diagnostico contraacovid-19.
No comunicado em que anunciou asanc¢ao, o Palacio
do Planalto disse que a quebra de patentes ndo sera
aplicada neste momento, mas, sim, apenas se a em-
presa proprietaria "se recusar ou ndo conseguir aten-
der & necessidade local".

"De qualquer forma, isso cria uma inseguranca ju-
ridica. E, quando vocé criauma inseguranca juridica,
gera um desincentivo", opina o economista Ricardo
Amorim, que participou do painel Propriedade In-
telectual e o Futuro da Inovacdo em Saude, pro-
movido pela Janssen. "Isso significa que
medicamentos que poderiam vir para o Brasil podem
ndo vir pela analise de risco de quebra de patentes”,
diz ele.

Alex Gomes e Ocimara Balmant, especial para o Es-
tadédo
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